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Příloha č. 1 Preventivního programu školy aktualizovaná pro školní rok 2024/2025 

 

Plán práce školního metodika prevence 2024/2025 
 

V tomto školním roce SŠ, ZŠ a MŠ pro sluchově postižené v Olomouci slaví 130. výročí 

od založení školy. V rámci oslav připravujeme různé zajímavé kulturní, sportovní a vzdělávací 

akce, které budou naši školu propojovat s širokou veřejností. V rámci oslav v minulém školním 

roce již proběhla Zahradní slavnost, 18. 6. 2024.  Můžeme se však společně těšit na tradiční 

setkání zaměstnanců, žáků a přátel školy ke 130. výročí založení školy, 12. 10. 2024, vánoční 

prodejní výstavu spojenou s besídkou školy, ples školy a jiné. Veškeré tyto aktivity přispívají 

k vzájemné spolupráci všech zaměstnanců, jsme otevření rodičům a široké veřejností. To je jen 

část aspektů, které nám pomáhají vytvářet dobré “skoro rodinné” klima ve škole. Snažíme se držet 

vysoký standard ve všech školní oblastech. S radostí a vzpomínkou na naše 

předchůdce (zakladatele školy, bývalé učitele, absolventy) můžeme společně oslavovat 

130. výročí SŠ, ZŠ a MŠ pro sluchově postižené v Olomouci.  

Plán práce školního metodika prevence (ŠMP) vzniká ve spolupráci školního metodika 

prevence s jednotlivými pedagogickými úseky a ředitelstvím školy. Na jeho plnění se podílí 

všichni zaměstnanci tak, aby žáci navštěvující školu měli v průběhu školního roku co nejvíce 

příležitostí se odpovídající formou seznámit s problematikou rizikového chování a byli tak 

připraveni na samostatný život ve většinové společnosti. 

Školní metodik prevence pro vzdělávání v oblasti primární prevence využívá také pestrého 

výchovně-vzdělávacího programu všech typů škol, které v organizaci působí. Prostřednictvím 

přirozených aktivit připravovaných v průběhu školního roku pro děti a žáky tak neformálně 

vzdělává v oblasti primární prevence a naplňuje svůj plán. Z tohoto důvodu se aktivně podílí 

na mnoha školních aktivitách. ŠMP v rámci prevence společně s organizační skupinou školy 

působí na všechny zaměstnance naší školy, o čemž svědčí jak evaluace uplynulého období, tak 

i plán, jehož součástí jsou také mj. vzdělávací kurzy a teambuildingové aktivity. 

I v tomto školním roce ŠMP spolupracuje se školní důvěrnicí pro oblast intimity, 

mezilidských vztahů a sexuality Kristinou Nesvadbovou DiS. (DIVS). (Původní pojem konzultant 

v názvu funkce byl změněn na odpovídající důvěrník). Společně se zaměřují na preventivní 

programy pro žáky a žákyně SŠ a II. stupně ZŠ, které budou zahrnovat následující hlavní 

témata: soukromí, hygiena, doteky, kruhy podpory, souhlas, sexuální násilí, pornografie a mýty. 
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V letošním školním roce se také chceme zaměřit na internát školy – žáky, žákyně i vychovatele.  

ŠMP je aktivně nápomocen při řešení aktuálních výchovných problémů žáků. Ve spolupráci s ŘŠ 

svolává výchovné komise, účastní se jich, je nápomocen radou, zajišťuje zápisy a sleduje další 

vývoj situace. 

V oblasti prevence i nadále škola spolupracuje s Policií ČR, Městskou policií, HZS Olomouckého 

kraje, PPP a SPC Olomouckého kraje a organizacemi P-centrum, E-bezpečí, jezdeckým klubem 

Portáš a Nadačním fondem školy pro sluchově postižené v Olomouci.  

 

Září 2024 

● Preventivní program školy na školní rok 2024/2025 – zpracovat. 

● Materiály ŠMP – předložit ředitelce školy, odeslat zřizovateli. 

● Deník ŠMP pro školní rok 2024/2025 – založit. 

● Plán preventivních aktivit pro školní rok 2024/2025 – zpracovat. 

● Plán poskytování poradenských služeb – zpracovat. 

● Konzultační hodiny ŠMP – stanovit a zveřejnit. 

● Roční učební plány – primární prevenci zavést do ročních učebních plánů – zajistit 

ve spolupráci se zástupci ředitelky školy pro jednotlivé stupně školy (nebezpečí 

ohrožující zdraví a život, zdravý životní styl, dopravní výchova, ochrana člověka za 

mimořádných událostí, první pomoc při úrazech, prevence sociálně patologických jevů, 

ochrana před sexuálním zneužíváním, kyberšikana, atd.). 

● Zahájit aktivní spolupráci ŠMP a DIVS. 

- Zavést platné dokumenty do organizace: Protokol intimity, vztahů a sexuality, 

Metodika intimity vztahů a sexuality. Seznámení všech zaměstnanců s platnými 

dokumenty. Nyní jsou upravovány a doplňovány. 

- Vypracovat interní směrnici pro Internát školy (Pravidla pro respektující přístup 

ke vztahům na Internátě školy). 

- Stanovit a zveřejnit konzultační hodiny DIVS. 

 

Mateřská škola: 

- Tradiční netradičně třídní schůzka – společné setkání s dětmi a jejich rodiči, odborně 

tematické setkání s paní psycholožkou Mgr. Motlovou na téma “Adaptace dětí 

v MŠ”  

- Aktivity na upevňování společenských, hygienických a kulturních návyků budou 

v MŠ probíhat po celý školní rok v rámci projektových dnů, pravidelných vycházek, 

účasti na akcích v rámci možností aktuální hygienické situaci v ČR. 
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- Opětovné zapojení do kampaně Přečti – setkávání se s Čtecí babičkou v rámci 

spolupráce s RC Heřmánek, cílem je prohlubovat a posilovat mezigenerační vztahy, 

pravidla chování ke starším lidem. Jedná se o pravidelnou akci v rámci celého roku. 

Zapojení do projektu “Mezi námi”. Děti se budou pravidelně každý jeden pátek 

v měsíci setkávat s babičkami a dědečky a společně trávit čas v rámci činností, které 

budou zaměřené na aktuální témata. 

- Výběr divadelních představení na školní rok 2024/2025. 

 

Základní škola: 

- Během 1. pololetí školního roku 2024/2025 školní metodička prevence s důvěrnicí 

pro oblast intimity, mezilidských vztahů a sexuality navštíví jednotlivé třídy 

I. stupně ZŠ. Seznámí se s danou třídou a osobně třídním učitelům nabídne aktivity 

na třídnické hodiny a různé preventivní programy. 

- Výběr programů v rámci EVVO. 

- Vltava 2024, splutí na raftových člunech organizované ZŠ pro sluchově postižené 

České Budějovice. 

- Paralympic school day ve spolupráci s FTK UP, 12.09.2024. 

- Beseda s městskou policií určený pro 1. stupeň ZŠ, 20. 9. 2024 

- Návrhy projektových dnů a akcí na daný školní rok.  

- Výběr divadelních představení na školní rok 2024/2025. 

 

Střední škola: 

-   Zážitkový pobyt v resortu Baldovec zaměřený na well-being a psychohygienu, 

v termínu 4. 9. – 6. 9. 2024, určeno pro celou SŠ. V rámci pobytu proběhlo i Pasování 

žáků prvního ročníku. 

- Paralympic school day ve spolupráci s FTK UP, 12.09.2024. 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc říjen. 

 

Říjen 2024 

●  Tradiční sjezd k oslavě 130. výročí založení naší školy se uskuteční 12. 10. 2024. Setkání 

absolventů školy, zaměstnanců a hostů spojené se zasazením pamětního stromu.  

● Seznam publikací, DVD, brožur, her s problematikou prevence rizikového chování – 

aktualizovat a informovat zaměstnance školy. 

● Webové stránky – aktualizovat oblast primární prevence ve spolupráci se správcem 

školních webových stránek. 
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● Návštěva ŠMP a DIVS na úsecích MŠ, ZŠ, SŠ a internátu. 

Náplň setkání: informovat kolegy s činností ŠMP a DIVS, nabídka preventivních 

programů a dostupných materiálů včetně náplní do třídnických hodin, představení filmů 

týkajících se problematiky prevence: Jakub, Sami, Mezi námi, Mezi stěnami, Na hraně, 

Abstinent. 

● Seznam aktualizovaných publikací, brožur a metodik DIVS dostupných ve škole – 

informovat zaměstnance školy. 

 

Mateřská škola: 

- Uspávání broučků – akce pro rodiče s dětmi (posilování vzájemné spolupráce 

s rodiči a pedagogickými pracovníky i mezi rodiči navzájem, kreativní tvoření). 

- Přednáška s městskou policií. 

- Projektový den v rámci kampaně “Celé Česko čte dětem”. 

 

Základní škola: 

- Podzimní Olomouc: výuka v parcích a v centru Olomouce. 

- Kůň a já, zážitkový program s koňmi, jezdecký klub Portáš ve spolupráci 

s Nadačním fondem školy pro sluchově postižené v Olomouci. 

- Dopravní výchova a základy zdravovědy, 22. říjen 2024 

- Návštěva kina Metropol dokumentární film o Chile. 

- Celostátní dopravní soutěž sluchově postižených ve Valašském Meziříčí v termínu 

3.  – 4. 10. 2024 ve spolupráci s internátem.  

 

Střední škola: 

- Jsem žena. No a co! Jsem muž. No a co! preventivní programy zaměřené nejen 

na osobní hygienu ženy a muže (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

- Třídnické hodiny: Jak správně vést třídnické hodiny, náplň třídnických hodin beseda 

s kolegy. 

- Návštěva kina Metropol dokumentární film o Chile. 

-  

Internát školy: 

- Jsem žena. No a co! Jsem muž. No a co! preventivní programy zaměřené nejen 

na osobní hygienu ženy a muže (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková), 

9. 10. 2024. 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc listopad. 
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Listopad 2024 

● Pedagogická rada. 

● Odborné setkání ředitelů škol přímo řízených MŠMT ke 130. výročí založení naší školy. 

- Projednat prevenci školní neúspěšnosti, primární prevenci rizikového chování. 

- Seznámit pedagogickou radu se závěry pohovorů s rodiči žáků a výchovné komise. 

- Upozornit na problémové žáky a žáky s velkou mírou absencí. 

- Projednat výchovná opatření (pochvaly, napomenutí, důtky). 

 

Mateřská škola: 

- Odborné setkání s rodiči, pedagogy MŠ a s psychologem na téma školní zralost, 

připravenost. 

 

Základní škola: 

- Preventivní program zaměřený na témata spojená s dospíváním, pornografií 

a nebezpečím sexuálního zneužívání, II. stupeň (přednáší K. Nesvadbová, 

R. Valentíková). 

- Basketbalový turnaj pro sluchově postižené žactvo v Kyjově. 

- Taneční workshop v českém znakovém jazyce, 12. 11. 2024 

 

Střední škola: 

- Příprava třídních představení na vánoční besídku.  

- Preventivní program s názvem Sex je náš, když ho znáš, kino Metropol,  

12. 11. 2024 v 10:30 hod.  

- Den otevřených dveří, 13.11. 2024 

 

Internát školy: 

- Jsem žena. No a co! Jsem muž. No a co! preventivní programy zaměřené nejen 

na osobní hygienu ženy a muže (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc prosinec. 

Prosinec 2024 

- Vánoční besídka školy – ve spolupráci se všemi úseky školy a rodiči žáků školy. 

- Vánoční prodejní výstava pořádaná SŠ pro zaměstnance školy a širokou veřejnost. 

- Stánek Dobré místo pro život – vánoční charitativní akce pro naši školu. 
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Mateřská škola: 

- Pečení perníčků – upevňování sebeobslužných návyků a vzájemné spolupráce. 

- Mikulášská nadílka ve spolupráci s Nadačním fondem školy pro sluchově postižené 

v Olomouci. 

- Vánoční besídka pro rodiče a přátele naší školky – projekt zaměřen na pěstování 

potřeby dělat radost, dát dárek, rozdělit se. 

 

Základní škola: 

- Mikulášský turnaj ČR pro sluchově postižené žactvo fotbal – ve spolupráci 

s internátem.  

- Vánoční besídka pro rodiče a přátele naší školy – vystoupení žáků a zaměstnanců 

ZŠ na vánoční besídce.  

- Návštěva města s vánoční a zimní tématikou a pobytu v zimní přírodě. 

 

Střední škola: 

- Den otevřených dveří, 11. 12. 2024 

- Ježíšek navštíví Maltézskou pomoc – finanční sbírka SŠ na nákup vánočních dárků 

pro vybrané klienty Maltézské pomoci.  

- Vánoční besídka pro rodiče a přátele naší školky – vystoupení žáků a zaměstnanců 

SŠ na vánoční besídce. 

- Vánoční prodejní výstava pořádaná SŠ a určená pro zaměstnance a širokou veřejnost. 

 

Internát školy: 

- Jsem žena. No a co! Jsem muž. No a co! preventivní programy zaměřené nejen 

na osobní hygienu ženy a muže (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc leden. 

 

Leden 2025 

● Pedagogická rada. 

- Projednat prevenci školní neúspěšnosti, primární prevenci rizikového chování. 

- Seznámit pedagogickou radu se závěry pohovorů s rodiči žáků a výchovné komise. 

- Upozornit na problémové žáky a žáky s velkou mírou absencí. 

- Projednat výchovná opatření (pochvaly, napomenutí, důtky). 

● Krajská hygienická stanice Olomouckého kraje: ŠMP ve spolupráci s TU zajistí a vybere 
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preventivní programy pro ZŠ a SŠ na II. pololetí školního roku. 

Mateřská škola: 

- Projektový den Paní zima čaruje. 

- Holá, holá, škola volá, volá, volá – setkání rodičů předškoláků s pedagogy ZŠ. 

 

Základní škola: 

- Preventivní program zaměřený na dospívání, vztahy, soukromí a hygienu II. stupeň 

(přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

- Den otevřených dveří určeno pro ZŠ. 

- Čtení nás baví – besedy v knihovně určeno pro I. – IV. třídu ZŠ, 16. – 17. ledna 2025. 

- Počítačová soutěž pro sluchově postižené ve Valašském Meziříčí. 

- Tříkrálová sbírka ve spolupráci Charitou. 

- Vybraný preventivní program v P – centru. 

 

Střední škola: 

- Zahájení ZÚM fotografické soutěže žáků SŠ ve spolupráci s fotografem Lukášem 

Navarou. 

- Den otevřených dveří, 11. 1. 2025 

- Zimní škola v přírodě s lyžařským výcvikem.  

- Vybraný preventivní program v P – centru. 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc únor. 

 

Únor 2025 

● Roční učební plány – ověřit ve spolupráci s pedagogy plnění témat Preventivního 

programu v prvním pololetí a ověřit jejich zařazení do druhého pololetí. 

● Zákaz kouření – kontrola dodržování zákazu kouření ve vnějších i vnitřních prostorách 

školy vč. elektronických cigaret. 

● Smlouvy s nájemci – kontrola plnění zákazu kouření ve vnějších i vnitřních prostorách 

školy vč. elektronických cigaret – ve spolupráci se správci pronajímaných prostor. 

● Analýza případných příčin záškoláctví žáků včetně přijetí příslušných opatření – 

zpracovat. 

 

Mateřská škola: 

- Projektový den Karneval v MŠ. 

- Projekt Víla Zuběnka – setkání se stomatologem na téma dentální hygiena. 
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- Den otevřených dveří. 

Základní škola: 

- Besedy v knihovně Čtení nás baví. 

- Zimní škola v přírodě s lyžařským výcvikem v Hynčicích. 

 

Střední škola  

-  Ples školy organizovaný ve spolupráci s Nadačním fondem školy pro sluchově 

postižené v Olomouci, 21. 2. 2025 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc březen. 

 

Březen 2025 

● Aktivity školy zaměřené na prevenci záškoláctví, závislostí, násilí, vandalismu, 

sexuálního zneužívání, zneužívání sektami – projednat s pedagogickými pracovníky. 

 

Mateřská školka. 

- Velikonoční dílna pro rodiče a děti (neformální třídní schůzka, tvoření jarních 

a velikonočních dekorací). 

 

Základní škola: 

- Preventivní program zaměřený na souhlas, kruhy podpory, vztahy, soukromí 

a hygienu, I. stupeň (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

- Svět kolem nás – Voda určeno pro IV. – X. třídu ZŠ.  

- Zápis do 1. ročníku. 

 

Střední škola: 

- Velikonoční kruhové tance s tvořením pro zaměstnance, žáky a jejich rodiče 

ve spolupráci s Nadačním fondem školy pro sluchově postižené v Olomouci. 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc duben. 

 

Duben 2025 

● Pedagogická rada. 

- Projednat prevenci školní neúspěšnosti, primární prevenci rizikového chování. 

- Seznámit pedagogickou radu se závěry pohovorů s rodiči žáků a výchovné komise. 

- Upozornit na problémové žáky a žáky s velkou mírou absencí. 

- Projednat výchovná opatření (pochvaly, napomenutí, důtky). 
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Mateřská škola: 

- Dopravní soutěž pro MŠ s městskou policií v Rozáriu – ve spolupráci s ŠMP a MŠ. 

- Projektový den v rámci kampaně Celé Česko čte dětem. 

- Ukliďme Česko dobrovolnická akce zaměřená na úklid černých skládek a litteringu 

(odhazování odpadků). 

 

Základní škola: 

- Zápis do I. ročníku ZŠ. 

- Vzdělávací program ve Sluňákově – centru ekologických aktivit města Olomouce. 

- Mezinárodní výtvarná soutěž Paleta ticha pro sluchově postižené žáky, 3.-6. 4. 2025. 

- Turnaj pro sluchově postižené ve fotbale Olomouc ve spolupráci s internátem.  

- Turnaj pro sluchově postižené v basketbalu v Olomouci ve spolupráci s internátem. 

- Čtení nás baví – beseda v knihovně určeno pro VI. – X. třídu ZŠ. 

- Aprílová kachna – soutěž v plavání pro sluchově postižené v Plzni. 

- Ukliďme Česko dobrovolnická akce zaměřená na úklid černých skládek a litteringu 

(odhazování odpadků). 

 

Střední škola: 

- Preventivní program zaměřený na souhlas, kruhy podpory, vztahy, soukromí 

a hygienu (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

- Kuchařská soutěž žáků praktických škol, 10. 4. 2025. 

- Ukliďme Česko dobrovolnická akce zaměřená na úklid černých skládek a litteringu 

(odhazování odpadků). 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc květen. 

 

Květen 2024 

Mateřská škola: 

- Bezpečí pro nejmenší: Preventivní program zaměřený na kruhy

podpory, vhodné/nevhodné doteky (přednáší K. Nesvadbová, R. Valentíková). 

- Přednáška pro rodiče na téma sexualita – organizace NePornu 

- Výlety. 

 

Základní škola: 

- Mistrovství ČR neslyšících ve fotbale, Kyjov – ve spolupráci s internátem. 
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- Ověřování znalosti žáků 3., 6. a 10. ročníku. 

- Návštěva města a okolí s jarní tématikou.  

- Jednotlivé třídy si organizují školy v přírodě nebo výlety. 

- CSH SPŽ proběhnou v Ostravě ve dnech 27.5. - 30.05. 2025 

 

Střední škola: 

-  Školy v přírodě, školní výlety. 

- Vyhodnocení ZÚM fotografické soutěže žáků SŠ ve spolupráci s fotografem 

Lukášem Navarou. 

Termíny aktivit zavést do Měsíčního plánu školy na měsíc červen. 

 

Červen 2025 

● Preventivní program školy 2024/2025 – vyhodnotit. 

● Analýza příčin případného záškoláctví žáků včetně návrhu příslušných opatření – 

zpracovat. 

● Pedagogická rada. 

- Projednat podklady pro hodnocení žáků na vysvědčení z pohledu ŠMP. 

- Seznámit pedagogickou radu se závěry pohovorů s rodiči žáků. 

- Předložit analýzu příčin případného záškoláctví žáků včetně, projednat navržená 

opatření, jejich přijetí. 

- Předložit vyhodnocení Preventivního programu školy 2024/ 2025. 

- Předložit a projednat návrhy řešení, programu a spolupráce ŠMP s pedagogy na příští 

školní rok. 

● Rozloučení s předškoláky – odpoledne s rodiči a zástupci školy – ve spolupráci s MŠ. 

● Rozloučení se žáky končící ZŠ, den s rodiči a zástupci školy – ve spolupráci se ZŠ. 

● Rozloučení se žáky končící SŠ, den s rodiči a zástupci školy – ve spolupráci se SŠ. 

● Den dětí pro žáky naší školy – ve spolupráci se zaměstnanci celé školy. 

 

Mateřská škola: 

- Výlety do přírody. 

- Návštěva knihovny. 

- Rozloučení s předškoláky s rodiči a zástupci školy. 

 

Základní škola: 

- Den dětí zábavný program pro naše žáky. 

- Školní výlety, školní exkurze. 
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Střední škola: 

- Turnaj v pétanque a šipkách určené pro spřátelené praktické školy. 

- Školy v přírodě a výlety. 

 

 

Závěrečná ustanovení 

● Termíny jednotlivých akcí školní metodik prevence vždy předem projedná 

prostřednictvím porady vedení a včas zveřejní. 

● Všechny uvedené aktivity ŠMP připravuje ve spolupráci s jednotlivými stupni škol, 

organizátory, hlavními vedoucími a vhodnou formou, pro věkovou kategorii dětí a žáků 

a vlastní akci, zařazuje realizaci plánu ŠMP a Preventivního programu školy. 

● Kontrolou plnění Plánu práce ŠMP jednotlivými školami je pověřena ŠMP. 

 

 

 

Olomouc 15. 9. 2024 

 

 

 

 

Schválila: Mgr. Martina Michalíková             Zpracovala: Mgr. Regina Valentíková     
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