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Pondéli
Setrici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |ovocny jogurt, rohlik, blp.pecivo, celerova pomazanka,
mléko, ¢aj, ovoce ¢aj, mléko, ovoce
obéd polévka drlbezi vyvar polévka dribezi vyvar polévka drlbezi vyvar
bratislavska pecené, téstoviny, ovoce bratislavska pecené, zrnickovy knedlik, bratislavska pecené, blp.knedlik,
ovoce ovoce
Utery
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
rohlik, maslo, marmelada, blp.pecivo, pomazanka z vepfového
ovoce, mléko, ¢aj masa, zelenina, ¢aj, mléko
obéd polévka krémova z Cervené fepy polévka krémova z ervené fepy polévka krémova z Cervené fepy
kufeci pfirodni Fizek, bramborova kase, faradnovi fizec¢ky, bramborova kase, faradnovi fizecky, bramborova kase,
kompot salat Coleslaw salat Coleslaw
Stfeda
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |veka, taveny syr, blp.pecivo, pomazanka z ¢ervené fepy
mléko, ¢aj, ovoce zelenina, ¢aj, mléko
obéd polévka bramborova polévka bramborova houbova polévka bramborova houbova
boloriské Spagety se Sunkou, strouhany boloriské Spagety s ¢ervenou ¢ockou a boloriské Spagety s ¢ervenou ¢ockou a
syr, ovoce strouhanym syrem, ovoce strouhanym syrem, ovoce
Ctvrtek
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |rohlik, maslo, platkovy syr, blp.pecivo, maslo, platkovy syr
mléko, ¢aj, ovoce mléko, ¢aj, ovoce
obéd polévka z fazolovych luskd polévka z fazolovych lusku polévka z fazolovych luskd
veprovy platek na rajcatech, ryze, veprovy platek na rajcatech, ryze, veprovy platek na rajcatech, ryze,
|ovoce ovoce ovoce
Patek
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
pfesnid |vanocka, maslo, blp.babovka,
mléko, Caj, ovoce mléko, ¢aj, ovoce
obéd polévka zeleninova s ryzi polévka zeleninova s ryzi polévka zeleninova s ryzi

pInéné bramborové knedliky se Sunkou,

plnéné bramborové knedliky se Sunkou,

blp.plnéné bramborové knedliky se




|§penét, ovoce |§pena’t, ovoce |§unkou, Spenat, ovoce

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Dobrou chut viem stravnikiim pfeji zaméstnanci kuchyné.

POZNAMEKA:
Pokrmy jsou zahustovdny pseni¢nou moukou, pokud ne, je to uvedeno primo u pokrmu.

V Olomouci 7. 10. 2025

Sestavila: Jana Reitingerova, vedouci stravovani v. r.
Schvdlila: Mgr. Martina Michalikov3, feditelka v. r.



