Stredni $kola, zakladni Skola a materska skola

Fakultni skola Pedagogicke fakulty a Fakulty télesne kultury

lackého v Olomouci

- ' pro sluchoveé postizené, Olomouc, Kosmonautu 4

Univerzity

DIETNI JIDELNICEK

Od 11. 5. do 15. 5. 2026

Pondéli
Setrici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |veka, maslo, Sunka, ovoce, blp.pecivo, maslo, Sunka, zelenina,
mléko, ¢aj ¢aj, mléko
obéd polévka z vajecné jisky polévka z vajecné jisky polévka z blp.vajecné jisky
bratislavska kyta, téstoviny, bratislavska kyta, knedlik, ovoce bratislavska kyta, blp.knedlik,
ovoce ovoce
Utery
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid [tvarohovy miSak, rohlik, tvarohovy misa, blp.pecivo s maslem,
mléko, ¢aj, ovoce mléko, ¢aj, ovoce
obéd polévka Spenatova s kapanim polévka Spendtova s kapanim polévka Spenatova s blp.kapanim
treska na masle, brambory, mrkev na treska na masle, brambory, treska na masle, brambory,
kminé, ovoce teply ¢ockovy saldt, teply ¢ockovy salat
Stfeda
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |rohlik, syrova pomazanka s vejcem, blp.pecivo, syrova pomazanka s vejcem,
mléko, ¢aj, ovoce ¢aj, mléko, zelenina
obéd polévka kulajda polévka kulajda polévka kulajda
bramborové SiSky s pernikem, drlbezi rizoto se zeleninou, okurkovy blp.bramborové $isky s makem,
ovoce salat, ovoce ovoce
Ctvrtek
DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |pernikova buchta, blp.babovka, ovoce,
ovoce, mléko, ¢aj mléko, ¢aj
obéd polévka frankfurtska polévka frankfurtska polévka frankfurtska
hovézi dusené, brambory, hovézi dusené, kapusta, brambory, hovézi dusené, kapusta,
|kompot ovoce brambory, ovoce
Patek
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |houska, maslo, platkovy syr, ovoce, blp.pecivo, cizrnova pomazanka,
mléko, Caj zelenina, mléko, ¢aj
obéd polévka pérkova s quinoou polévka pdrkova s quinou
obéd kufreci maso na paprice, téstoviny, kureci maso na paprice, blp.téstoviny,




|OVOCE | |OVOC€

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Dobrou chut viem stravnikiim pfeji zaméstnanci kuchyné.

POZNAMEKA:
Pokrmy jsou zahustovdny pseni¢nou moukou, pokud ne, je to uvedeno primo u pokrmu.

v Olomouci 7. 5. 2026

Sestavila: Jana Reitingerova, vedouci stravovani v. r.
Schvdlila: Mgr. Martina Michalikov3, feditelka v. r.



