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Od 18. 5. do 22. 5. 2026

Pondéli
Setrici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |termix, rohlik, ovoce, blp.pecivo, termix, ovoce,
mléko, ¢aj ¢aj, mléko
obéd polévka zeleninova s bulgurem polévka zeleninova s bulgurem polévka zeleninova s bulgurem
treska na masle, brambory, kompot ¢ocka po brnénsku, parek, chléb, okurek, ¢ocka po brnénsku, parek, blp.chléb,
ovoce ovoce okurek, ovoce
Utery
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |rohlik, taveny syr, blp.chléb, pomazanka z pecenych paprik,
mléko, ¢aj, ovoce mléko, ¢aj, zelenina
obéd polévka bramborova polévka hraskovy krém polévka hraskovy krém
kufeci maso na zeleniné, brambory, kufeci maso na zeleniné, brambory, kufeci maso na zeleniné, brambory,
kompot krajend zelenina krajend zelenina
Stfeda
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |rohlik, syr kiri, blp.pecivo, maslo, strouhany syr,
mléko, ¢aj, ovoce ¢aj, mléko, zelenina
obéd polévka drlbezi vyvar s kapanim polévka dribezi vyvar s kapanim polévka drlbezi vyvar s blp.kapanim
kufe a la kachna, $penat, bramborovy kufec a la kachna, cervené zeli, kufe a la kachna, ¢ervené zeli,
knedlik, ovoce bramborovy knedlik, ovoce blp.knedlik, ovoce
Ctvrtek
DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |veka, maslo, marmelada blp.chléb, turidkovd pomazanka, zelenina,
ovoce, mléko, ¢aj mléko, ¢aj
obéd polévka krupicova se zeleninou polévka cibulova polévka cibulova
téstoviny se zeleninou a syrem, kompot, téstoviny se zeleninou a syrem, téstoviny se zeleninou a syrem,
zeleninovy salat s cizrnou zeleninovy salat s cizrnou
Patek
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |tvarohacek, rohlik, ovoce blp.pecivo, maslo, vejce
mléko, Caj zelenina, mléko, ¢aj
obéd polévka kminova polévka kapustova polévka kapustova
obéd |mexicky gulds, ryze, mexicky gulas, ryze, ovoce mexicky gulas, ryze,




|OVOCE | |OVOC€

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Dobrou chut viem stravnikiim pfeji zaméstnanci kuchyné.

POZNAMEKA:
Pokrmy jsou zahustovdny pseni¢nou moukou, pokud ne, je to uvedeno primo u pokrmu.

v Olomouci 14. 5. 2026

Sestavila: Jana Reitingerova, vedouci stravovani v. r.
Schvdlila: Mgr. Martina Michalikov3, feditelka v. r.



