Stredni $kola, zakladni Skola a materska skola

Fakultni skola Pedagogicke fakulty a Fakulty télesne kultury

lackého v Olomouci

- ' pro sluchoveé postizené, Olomouc, Kosmonautu 4

Univerzity

DIETNI JIDELNICEK

Od 22. 6. do 26. 6. 2026

Pondéli
Setrici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |houska, maslo, troj.syr, ovoce blp.pecivo, slehana niva,
mléko, ¢aj ¢aj, mléko, zelenina
obéd polévka kvétakova polévka kvétakova polévka kvétakova
krati platek, kuskus se zeleninou, krati platek, kuskus se zeleninou, krati platek, kuskus se zeleninou,
kompot zeleninovy salat zeleninovy saldt
Utery
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid [rohlik, maslo, Sunka, blp.pecivo, maslo, Sunka,
mléko, ¢aj, ovoce ovoce, mléko, ¢aj
obéd polévka rajska s ryzi polévka mexicka s tortilou polévka rajska s ryzi
luhadovicky $pacek, brambory, luhacovicky $pacek, brambory, luhacdovicky $pacek, brambory,
kompot ¢ockovy salat ¢ockovy salat
Stfeda
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |vanilkovy domaci dezert, rohlik, ovocna presnidavka, blp.babovka
mléko, ¢aj, ovoce ¢aj, mléko, ovoce
obéd polévka bramborova polévka hrstkova polévka hrstkova
tarhona se zeleninou a syrem tofu, tarhonia se zeleninou a syrem tofu, tarhona se zeleninou a syrem tofu,
ovocny saldt saldt salat
Ctvrtek
DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |veka, maslo, marmelada, blp.pecivo, Slehana lucina,
ovoce, mléko, ¢aj mléko, ¢aj, zelenina
obéd polévka zeleninova s jahlami polévka kroupova se zeleninou polévka zeleninova s jahlami
pecend treska na kminé, brambory, smazena treska, brambory, okurkovy smazena treska, brambory, okurkovy
|mrkvov{/ salat salat s jogurtem salat s jogurtem
Patek
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |ovocna kapsicka, rohlik, ovoce, ovocna kapsicka, musli tycinka, ovoce
mléko, Caj mléko, Caj
obéd polévka krupicovad s vejcem polévka krupicova s vejcem polévka blp.z vajecné jisky
obéd veprovy gulas, rohlik veprovy gulas, chléb, veprovy gulas, blp.chléb,
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Zména jidelniho listku vyhrazena.
Dobrou chut viem stravnikiim pfeji zaméstnanci kuchyné.

POZNAMEKA:
Pokrmy jsou zahustovdny pseni¢nou moukou, pokud ne, je to uvedeno primo u pokrmu.

19.06.2026

Sestavila: Jana Reitingerova, vedouci stravovani v. r.
Schvdlila: Mgr. Martina Michalikov3, feditelka v. r.



