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Pondéli
Setrici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid [Slehany jogurt s medem, rohlik, ovoce, Slehany jogurt s borGvkami, blp.pecivo,
mléko, ¢aj ovoce, mléko, ¢aj
obéd polévka krupicova s vejcem polévka krémova z pe¢eného cesneku polévka krémova s peceného Cesneku
pecené kure, brambory, kompot, pecené kureci stehno, Spenatové pecené kureci stehno, Spenatové
ovoce téstoviny, ovoce blp.téstoviny, ovoce
Utery
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid [veka, lucina, blp.pecivo, pomazanka z pecené zeleniny
mléko, ¢aj, ovoce zelenina, mléko, ¢aj
obéd polévka zeleninova s kuskusem polévka zeleninova s kuskusem polévka zeleninova s quinoou
mrkvové placi¢ky se syrem a vlioc¢kami, mrkvové placic¢ky se syrem a vloc¢kami, mrkvové placi¢ky se syrem a jahlami,
brambory, dresink, kompot brambory, dresink, salat brambory, dresink, salat
Stfeda
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |rohlik, maslo, marmelada blp.pecivo, turidkova pomazanka,
mléko, ¢aj, ovoce mléko, €aj, zelenina
obéd polévka bramborova polévka bramborova houbova polévka bramborova houbova
moravsky vrabec, brambory, kompot, moravsky vrabec, kapusta s bramborem, moravsky vrabec, kapusta s bramborem,
ovoce chléb, ovoce blp.,chléb, ovoce
Ctvrtek
DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |houska, maslo, troj.syr, blp.chléb,maslo, vejce,
ovoce, mléko, ¢aj mléko, ¢aj, zelenina
obéd polévka vyvar s téstovinou a zeleninou polévka vyvar s cizrnovym kapanim polévka vyvar s cizrnovym kapanim
masové kuli¢ky , rajéatova omacka, pInéna paprika, rajéatovd omacka, plnéna paprika, rajcatovd omacka,
|téstoviny, ovoce zrnickovy knedlik, ovoce blp.knedlik, ovoce
Patek
Setfici dieta DIA dieta BLP dieta vozickari
presnid |pryZova kase s cukrem, ovoce blp.chléb, maslo, Sunka,
mléko, ¢aj mléko, ¢aj, zelenina
obéd polévka kulajda polévka kulajda polévka kulajda
obéd veprovy platek na protlaku, ryZe, ovoce cikansky platek, ryZe, ovoce cikansky platek, ryze, ovoce




Zména jidelniho listku vyhrazena.
Dobrou chut viem stravnikiim pfeji zaméstnanci kuchyné.

POZNAMEKA:
Pokrmy jsou zahustovdny pseni¢nou moukou, pokud ne, je to uvedeno primo u pokrmu.

17.09.2026

Sestavila: Jana Reitingerova, vedouci stravovani v. r.
Schvdlila: Mgr. Martina Michalikov3, feditelka v. r.



